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Course Description

• ความเสี่ยงและอันตรายในห้องปฏิบัติการและสถานที่ท างาน กฎหมายและแนวปฏิบัติ
ด้านความปลอดภัยและอาชีวอนามัย ความปลอดภัยด้านกายภาพ ด้านเคมี ด้าน
ชีวภาพ การใช้เครื่องมือ การจัดการของเสียอันตราย การจัดการอุบัติเหต และแผน
โต้ตอบในสภาวะฉุกเฉิน ตัวอย่างกรณีศึกษาในด้านอาชีวอนามัยและแนวปฏิบัติด้าน
ความปลอดภัยในอุตสาหกรรม สถานศึกษา องค์กรวิจัย และสถานพยาบาล

• Hazards and risks in laboratory and workplace; rules and practice for 
safety; physical, chemical, and biological safety; safety operation 
procedure for equipment; waste management; accident and emergency 
response; occupational health and safety practice in industries, academic 
organizations, research institutes, and hospitals
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Course Learning Outcome

• CLO1 อธิบายความรู้พื้นฐานที่เกี่ยวข้องกับความเสี่ยงและอันตรายในห้องปฏิบัติการ
และสถานที่ท างาน กฏหมายและแนวปฏิบัติด้านความปลอดภัยและอาชีวอนามัย ความ
ปลอดภัยด้านกายภาพ ด้านเคมี ด้านชีวภาพ การใช้เครื่องมือ การจัดการของเสีย
อันตราย การจัดการอุบัติเหต และแผนโต้ตอบในสภาวะฉุกเฉิน (Knowledge/Skill)

• CLO2 อธิบายตัวอย่างกรณีศึกษาในด้านอาชีวอนามัยและแนวปฏิบัติด้านความ
ปลอดภัยในอุตสาหกรรม สถานศึกษา องค์กรวิจัย และสถานพยาบาล (K/S)

• CLO3 วิเคราะห์ สรุป รายงานและน าเสนอข้อมูลค้นคว้าที่เกี่ยวข้องกับความ
ปลอดภัยและอาชีวอนามัยในงานเทคโนโลยีชีวภาพ ร่วมกับกลุ่มเพื่อนในชั้นเรียนและ
อาจารย์ผู้สอนได้ตรงประเด็นและถูกต้อง (K/S)
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Course Outline
• Safety

• Risk management and Safety regulation
• Hazard control and safety management
• Biological Safety in Biotechnology I-III
• Chemical Safety in Biotechnology
• Safety Operation Procedure for Equipment
• Accident management in laboratory and workplace
• Emergency action plan and response

• Occupational Health
• Occupational Health and Safety Practices in general 
• Occupational Health and Safety Practices in academic organization
• Occupational Health and Safety Practices in industries
• Occupational Health and Safety Practices in research institutes
• Occupational Health and Safety Practices in healthcare units and 

hospitals
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Instructors

• Assist.Prof. Dr.Adisak Romsang
• MU LabPass Committee, Mahidol University

• Safety and Occupational Health Committee, MUSC

• Biosafety Committee, MUSC (Chairman)

• Chemical and Hazardous Waste Committee, MUSC

• Safety, Occupational Health, and Placement Committee, MUSC-BT

• SOC/HR Experts
• นายพัฒนา เอีย่มกระสนิธุ ์หัวหนา้งานสง่เสรมิมาตรฐานความปลอดภัย
ศนูยบ์รหิารความปลอดภัย อาชวีอนามัย (COSHEM) มหาวทิยาลัยมหดิล
และทมี 

• นายฉัตรชาย เฉลมิชยัสทิธิก์ลุ ผูจั้ดการฝ่ายวางแผนการผลติ บรษัิทโรแย
ลพลัสจ ากัด 

• นางสาวอลุวาณี เพ็ชรรัตน ์ผูอ้ านวยการฝ่ายการพยาบาล รพ.มชิชัน่ 
• วทิยากรจากสถาบันวจัิยในประเทศไทย
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Evaluation and Grading

A 80 > %
B+ 75-79 %

B 70-74 %

C+ 65-69 %

C 60-64 %

D+ 55-59 %

D 54-50 %

F < 50 %
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นักศึกษาต้องมีเวลาเรียนไม่ต ่ากว่า 80% ของเวลา
เรยีนทัง้หมดท่ีผ่านมา มิฉะนัน้จะไมม่ีสิทธ์ิในการ
เขา้สอบกลางภาคและปลายภาค การเขา้เรยีนชา้
กว่า 30 นาที หรอือยูใ่นเวลาเรยีนไมถ่ึง 75% ของ
เวลาเรยีนในแตล่ะคาบเรยีนจะถือว่าขาดเรยีนใน
คาบนัน้ๆ



Risk management & 
Safety regulation

SCBT300 (2-0-4)

Assist.Prof. Dr.Adisak Romsang
K610 @ MUSC (EBI center)

Tel. 5962 Email: adisak.rom@mahidol.ac.th
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Safety indicates a long life.

• Safety

• Occupational Health
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https://www.nature.com/a
rticles/d41586-020-02361-
x

https://www.brighttv.co.th/news/s
ocial/chemical-level-concentration

(2) Fire & Rescue Thailand - Posts | Facebook

ระทกึ! ไฟไหมโ้รงงานน า้หอม ในนคิมอุตสาหกรรมลาดกระบงั จนท.
เรง่ใชน้  า้คุมเพลงิ (mgronline.com)

รวมคลปิระทึก! ถงัเก็บสารเคมีโรงงานกิ่งแกว้ระเบดิ-ไฟไหม ้สั่นสะเทือนทั่วปฐพี (mgronline.com)

https://www.nature.com/articles/d41586-020-02361-x
https://www.brighttv.co.th/news/social/chemical-level-concentration
https://www.facebook.com/permalink.php?id=1386252298329254&story_fbid=2399375197016954
https://mgronline.com/onlinesection/detail/9640000065738
https://mgronline.com/onlinesection/detail/9640000065024
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https://www.youtube.com/watch?
time_continue=5&v=YCpolQ9F-
iM&feature=emb_logo SCIN203

https://www.youtube.com/watch?time_continue=5&v=YCpolQ9F-iM&feature=emb_logo
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• Hazard is anything, situation or condition which has the 
potential to cause harm to people, equipment and 
environment.

SCIN203

ergonomic – repetitive 

movements, improper 
set up of workstation

psychosocial –
stress, violence, etc

safety – slipping/tripping 

hazards, inappropriate 

machine guarding, 

equipment malfunctions 

or breakdowns

http://www.ccohs.ca/oshanswers/ergonomics/
http://www.ccohs.ca/oshanswers/psychosocial/
http://www.ccohs.ca/oshanswers/safety_haz/


Safety is for…
• To concern the safety awareness and encourage safe 

work practices in the laboratory for protecting 
yourselves, others, and environment from hazards and 
to comply National and International regulations/ 
standards.
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Safety is the state of being "safe", the condition of 

being protected from harm or other non-desirable outcomes. 

Safety can also refer to the control of recognized hazards in order 

to achieve an acceptable level of risk.
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Occ HealthOccupational Health

“Occupational safety, health and environment” means
actions or working conditions which are safe from any cause

resulting in danger to life, physique, mentality or health arising
out of or related to working.

Occupational health services include 
employee wellness, pre-placement testing, ergonomics, 
occupational therapy, occupational medicine, and more.

SCIN203
กฎหมายความปลอดภยัฯ (labour.go.th)

http://osh.labour.go.th/index.php?option=com_phocadownload&view=section&id=1&Itemid=186
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Occ HealthOccupational Health

SCIN203



All accidents are incidents, 
but not all incidents are accidents.
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• An “Accident” is defined as an unexpected and unwanted occurrence 
which could result to injury to persons, damage to equipment, 
materials or environment.

• An incident is defined as an unplanned event that does not result in 
personal injury but may result in property damage or is worthy of 
recording.

• Near-misses are refer to an event with no damage to persons or 
property, but close enough to merit reporting.

https://www.yout
ube.com/watch?v
=3czDodIn868

SCIN203

https://www.youtube.com/watch?v=3czDodIn868


15

Occ HealthAccident, Incident or Near miss

SCIN203

Unsafe 
act

Unsafe 
condition
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Occ HealthAccident, Incident or Near miss

Unsafe act

Unsafe condition
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Occ HealthAccident, Incident or Near miss

Unsafe act

Unsafe condition
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Occ HealthAccident, Incident or Near miss

Unsafe act

Unsafe condition
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Occ HealthAccident, Incident or Near miss

Unsafe act

Unsafe condition
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Occ HealthAccident, Incident or Near miss

Unsafe act

Unsafe condition
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Occ HealthAccident, Incident or Near miss

Unsafe act

Unsafe condition
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Occ HealthAccident, Incident or Near miss

Unsafe act

Unsafe condition
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Occ HealthAccident, Incident or Near miss

Unsafe act

Unsafe condition
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https://www.youtube.com/watch?v=3czDodIn868

https://www.youtube.com/watch?v=3czDodIn868


Legislation (Inter/national)
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• International levels International laws and regulations, 
Committee

https://www.who.int/

https://www.cdc.gov/

The Occupational Safety and 
Health Administration (OSHA)

Home | Occupational Safety and Health 
Administration (osha.gov)

Occupational safety and health country profile: 
Thailand (Occupational Safety and Health) (ilo.org)

Safety Org

National Institute for Occupational 
Safety and Health (NIOSH)

National Institute for Occupational Safety & Health | NIOSH | CDC

https://www.who.int/
https://www.cdc.gov/
https://www.osha.gov/
https://www.ilo.org/safework/countries/asia/thailand/lang--en/index.htm
https://www.cdc.gov/niosh/index.htm
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Safety OrgSafety Organizations

Government Agencies
• Ministry of Labour

• Department of Labour Protection and Welfare 
• Social Security Office
• Thailand Institute for the Promotion of Occupational Safety, 

Health and Environment (Public Organization)
• Ministry of Public Health (MOPH) 
• Ministry of Industry

Others
• Safety and Health at Work Promotion Association (Thailand) 

(SHAWPAT)
• Occupational Health and Safety at Work Association (OSHWA) 

OSH Profile (asean-osh.net) กองความปลอดภยัแรงงาน (labour.go.th)

http://www.asean-osh.net/images/News_images/pdf/situation-osh-2018-en.pdf
http://osh.labour.go.th/
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Safety LawSafety Law

Occupational Safety, Health and Environment ACT 
B.E. 2554 (A.D. 2011)

OSH Profile (asean-osh.net)

Death Causes of Occupational Accidents and Injuries in 2017 Fall from Height (101) 

Cases of Diagnosed Occupational Diseases or Work-related Illnesses Musculoskeletal Disorders

Labour Protection Act, B.E. 2541 (A.D.1998) 

• Laws and regulations related to OSH under the administration of the Social 
Security Office, Minister of Labour

• Laws and regulations related to OSH administered by other agencies

http://www.asean-osh.net/images/News_images/pdf/situation-osh-2018-en.pdf
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Safety LawSafety Law

Occupational Safety, Health and Environment ACT 
B.E. 2554 (A.D. 2011)

กฎหมายความปลอดภยัฯ (labour.go.th)

http://osh.labour.go.th/index.php?option=com_phocadownload&view=section&id=1&Itemid=186
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Safety LawSafety Law

Occupational Safety, Health and Environment ACT 
B.E. 2554 (A.D. 2011)

กฎหมายความปลอดภยัฯ (labour.go.th)

http://osh.labour.go.th/index.php?option=com_phocadownload&view=section&id=1&Itemid=186
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http://www.tosh.or.th/index.ph
p/tosh-news/tosh-
promote/278-occupational-
safety-and-health-standard

มาตรฐานการจดัการความเสีย่งดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยั และสภาพแวดลอ้มในการท างาน (Occupational 

Safety and Health Risk Management System Standard) (tosh.or.th)

http://www.tosh.or.th/index.php/tosh-news/tosh-promote/278-occupational-safety-and-health-standard
http://www.tosh.or.th/index.php/media-relations/e-book/item/532-occupational-safety-and-health-risk-assessment-standard


Institutional regulation
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University levels President, Dean, Research/Education/Risk, Committee
Safety rules and guidelines in MU (COSHEM)
https://coshem.mahidol.ac.th/coshem/

Faculty levels Dean, Research and Administration, Committee
Safety rules and guidelines in MUSC (Safety 
committees)
Salaya and Phayathai campus Management
https://science.mahidol.ac.th/scre/ethics.htm
https://science.mahidol.ac.th/th/

Department levels Head, Ajarn, Scientist, Staff and Student
Safety rules and guidelines in SCBT 
(Location- and Operation-dependent)

Laboratory levels Principle Investigator, Advisor, Researcher, Student
Laboratory SOP, Advisor’s rules and regulations
https://ajrscbt.wixsite.com/k610-scmu/lab-safety

https://coshem.mahidol.ac.th/coshem/
https://science.mahidol.ac.th/scre/ethics.htm
https://science.mahidol.ac.th/th/
https://ajrscbt.wixsite.com/k610-scmu/lab-safety
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COSHEMCOSHEM

https://mahidol.ac.th/th/2019/coshem-trainings/

SCIN203

https://mahidol.ac.th/th/2019/coshem-trainings/
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https://www.cpall.co.th/sustain/social-dimension/occupational-health-and-safety/

https://www.cpall.co.th/sustain/social-dimension/occupational-health-and-safety/
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OUR ENVIRONMENTAL, HEALTH, AND SAFETY MANAGEMENT SYSTEM | Thai Union

https://www.thaiunion.com/en/thai-union-cares/sustainability/1297/our-environmental-health-and-safety-management-system


Established in 1997, ASQUA is the Ajinomoto Group's own quality assurance system. It is 

based on ISO 9001, the international quality management system standard, as well as 

manufacturing management standards like Hazard Analysis and Critical Control Points 

(HACCP), Food safety, Food defense and a food hygiene management standard, and 
good manufacturing practices (GMPs).

Ajinomoto Thailand
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https://www.ajinomoto.co.th/en/aboutus/qualityassurance
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Safety StdInternational Standards

มาตรฐานขององคก์ารมาตรฐานสากล (International Standardization and 
Organization : ISO) มาตรฐานสหภาพยโุรป (European Standards : EN) 
มาตรฐานประเทศออสเตรเลยี และประเทศนิวซแีลนด ์(Australia Standards/New 
Zealand Standards : AS/NZS) มาตรฐาน สถาบนัมาตรฐานแหง่ชาตปิระเทศ
สหรฐัอเมรกิา (American National Standards Institute : ANSI) มาตรฐาน
อุตสาหกรรมประเทศญีปุ่่ น (Japanese Industrial Standards : JIS) มาตรฐาน
สถาบนั ความปลอดภยัและอนามยัในการทาํงานแหง่ชาตปิระเทศสหรฐัอเมรกิา (The 
national Institute for Occupational Safety and Health : NIOSH) มาตรฐาน
สาํนกังานบรหิารความปลอดภยั และอาชวีอนามยัแหง่ชาต ิกรมแรงงาน ประเทศ
สหรฐัอเมรกิา (Occupational Safety and Health Administration : OSHA) และ
มาตรฐานสมาคมป้องกนัอคัคภียัแหง่ชาตสิหรฐัอเมรกิา (National Fire Protection 
Association : NFPA)
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Safety StdStandards Organizations

SCIN203

United States American National Standards Institute (ANSI)
Government agencies
• the Food and Drug Administration

• the Consumer Product Safety Commission

• the United States Environmental Protection Agency

Testing laboratories

the Occupational Safety and Health Administration (OSHA)

European Union • the European Commission (EC)

• the European Committee for Standardization (CEN)

• the European Food Safety Authority (EFSA)

• the European Safety Federation (ESF)

Other countries • British Standards Institution
• Canadian Standards Association
• Deutsches Institut für Normung
• International Organization for Standardization
• Standards Australia
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ISOInternational Organization for Standardization

SCIN203

ISO 45001 - Occupational Health and Safety Management (2018)
ISO 9000 – Quality Management

❑ ISO9001  
❑ ISO9002 
❑ ISO9003 

ISO 14000 - Environmental management
❑ ISO14001
❑ ISO14004
❑ ISO14010

ISO/IEC 17025 - Testing and calibration laboratories
ISO 18000 or OHSAS 18001 - Health and Safety Management 

❑ มอก. 18001-2542 specification
❑ มอก. 18004 general guidelines

ISO 22000:2005 Food Safety Management System: FSMS

มาตรฐาน ISO ท่ีส  าคญัในไทย มีอะไรบา้ง? - Be Sustain Consult ส านกังานมาตรฐานผลติภณัฑอ์ตุสาหกรรม(สมอ.) (tisi.go.th)

http://besustainconsult.com/2019/02/important-iso-in-thailand/
https://www.tisi.go.th/
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GMP
HACCP

GMP / HACCP

SCIN203

Hazard Analysis Critical Control Point

Good Manufacturing Practice

มาตรฐานGMP และ มาตรฐาน HACCP ต่างกนัอย่างไรและมีความส าคญัอย่างไรบา้ง - Revomed Co.,Ltd.

https://www.revomed.co.th/knowledge/%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%90%E0%B8%B2%E0%B8%99gmp/
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GMP
HACCP

SCIN203

Good Manufacturing Practice (GMP)

มาตรฐานGMP และ มาตรฐาน HACCP ต่างกนัอย่างไรและมีความส าคญัอย่างไรบา้ง - Revomed Co.,Ltd.

https://www.revomed.co.th/knowledge/%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%90%E0%B8%B2%E0%B8%99gmp/
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HACCP

SCIN203

Hazard Analysis Critical Control Point

มาตรฐานGMP และ มาตรฐาน HACCP ต่างกนัอย่างไรและมีความส าคญัอย่างไรบา้ง - Revomed Co.,Ltd.

https://www.revomed.co.th/knowledge/%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%90%E0%B8%B2%E0%B8%99gmp/
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COSHEMSafety for Everyone in Workplace

SCIN203
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COSHEMSafety for Everyone in Workplace

ใจกลา้ - ดบัเพลงิ
เสนอโครงการ - ปลอดภยั

SCIN203
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COSHEMSafety for Everyone in Workplace

ใจกลา้ - ดบัเพลงิ
เสนอโครงการ - ปลอดภยั

SCIN203



Good Lab Practice

SCIN203 45

• Use mechanical pipetting devices

• No jewelries and contact lens

• No eating, drinking, smoking in laboratory

• Wash hands before leaving laboratory

• Na make up

• No festive decoration

SOP
Safety/Standard

Operating 
Procedures



SCBT300 46

Safety & 
Risk Management

Unsafe acts & 

Unsafe conditions

Risk = Probability x Severity



What-Not-To-Do Laboratory
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SAFETY

SCIN203



Remember…
Safety First!

Safety and Occupational Health

SCBT300
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Assist.Prof. Dr.Adisak Romsang
K610 @ MUSC (EBI center)

Tel. 5962 Email: adisak.rom@mahidol.ac.th


